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前に進み続けよ！！ 
 

５月３０日（金）の開会式を皮切りに６月６日（金）までの間、

「一歩一投一振 魂込めた一瞬を」の大会スローガンのもと、第７７

回長崎県高等学校総合体育大会が県内各地で開催されました。史上初

となる屋内での開会式が佐世保市体育文化館で実施され、本校からは

女子バレーボール部が参加しました。馬場嵜乃愛さんがプラカードを

持って先導し、堂々と息の合った見事な行進を披露してくれました。

そして、この大会に総勢１８３名が参加し、熱戦を繰り広げてくれま

した。選手のみなさんが仲間を信じ全身全霊をかけて挑む姿や己の持

てる力を精一杯発揮しようと奮闘する姿に、強く心を動かされまし

た。また、取材にあたった新聞部、写真部、放送部の生徒や大きな声

援や演奏で見送りをしてくれた吹奏楽部、城跡清掃や自習をしながら

応援をしてくれた生徒など、五高生全員の頑張りで、本当に素晴らし

い高総体となりました。ご家族等の皆様のご支援に感謝いたします。

ありがとうございました。 

さて、高総体にかかわらずこれまでの学校生活で、皆さんの中には

「結果を残す」ことの大変さを、様々な場面で経験したのではないで

しょうか。部活動での大会や各種試験、発表会や進路実現のための模

擬試験などで、上手くいっている人も不本意な人もいるでしょう。同

じように努力を重ねてきたにも関わらず、結果を残せず「あんなに頑

張ったのに」「すべては無駄に終わった」など、憤りや人生に対する

不信感を持つことがあるかもしれません。しかし、君たちの人生は、

まだまだこれから。「途中で泣くな！途中で笑うな！」です。もし、

失敗したとしたらそれはたくさんの経験を積んだことなのです。さま

ざまな経験を今後に生かし、どんな結果に直面してもぶれることなく

「前に進み続け」ていきましょう。 
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校則を見直し改善することで生
徒にとってより生活しやすい学
校にします！！  

 
 新生徒会役員選挙が行われ、以

下５名の皆さんが新役員に任命さ

れました。この記事のタイトル

は、新会長の山下さんの言葉で

す。これまでの五高の伝統を受け

継ぎつつ、生徒が安心して学校生

活を送れる魅力的な学校作りに意

欲を燃やしています。 

  
会 長 ２年１組 山下道希 

副会長 ２年２組 田道駿希 

    １年１組 真鳥咲衣子 

議 長 ２年４組 村朔陽 

副議長 １年２組 阿野聡磨 

行事予定表など、学校の最新情報を五島

高校ホームページに

掲載しております。

ぜひご覧ください。 

URL 

http://

www2.news.ed.jp/

section/goto-h/ 
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総合体育大会が行われました。 
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バラモンキングボランティア 

 

 ６月１５日（日）に五島長崎国

際トライアスロン大会が開催さ

れ、本校からは生徒８６名、教職

員２２名がボランティアとして参

加しました。 

開会式では堂々とした行進を見せてくれました。 
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令和7年度 

高総体の主な結果 

 
【ソフトテニス男子】団体戦 

 １回戦 ○五島３－０壱岐商業 

 ２回戦 ●五島０－３長崎日大 

  

【ソフトテニス女子】団体戦 

 ２回戦 ○五島２－１平戸 

 ３回戦 ●五島１－２大村 

           ベスト１６ 

【バレーボール男子】 

１回戦 ○五島２－０上五島 

２回戦 ●五島０－２西海学園 

 

【バレーボール女子】 

１回戦 ○五島２－０大村城南 

２回戦 ●五島０－２清峰 

 

【サッカー】 

２回戦  

●五島・五島海陽０－２３ 

         九州文化学園 

 

【卓球】 

《女子》団体戦 

 １回戦 ○五島３－０壱岐 

 ２回戦 ●五島２－３諫早 

           ベスト１６ 

【剣道】 

《男子》団体戦 

 予選リーグ  

  ○五島４－０長崎工業 

  ●五島０－１佐世保北 

  ○五島３－０壱岐 

 

《女子》団体戦 

予選リーグ  

 ●五島０－１向陽 

 

【バドミントン】 

《男子》団体戦 

１回戦 ●五島１－３創成館 

 

《女子》団体戦 

 １回戦 ●五島２－３佐世保南 

 

【バスケットボール男子】 

１回戦 

 ●五島５３－８１佐世保南 

 

【バスケットボール女子】 

１回戦  

 ○五島９１－５６九州文化学園 

２回戦  

 ●五島３５－９３長崎商業 

 

【柔道】 

《男子》団体戦 

 予選リーグ 

  ○五島５－０佐世保西 

  ●五島０－５長崎日大 

 決勝トーナメント 

 準々決勝 ○五島３－２長崎東 

 準決勝  ●五島０－４長崎南山 

             第３位 

《女子》団体戦 

      予選  ○五島３－０鎮西学院 

決勝リーグ 

  〇五島２－０瓊浦 

  〇五島３－０佐世保工業 

  ●五島０－３長崎明誠 第２位 

 

《男子》個人戦（３位以上） 

 66kg級  木場 太志 第３位 

 

《女子》個人戦（３位以上） 

   63kg級  城山 舞佳 第２位 

   70kg級  山本 心愛 第２位 

 78kg級  山内 鈴葉 第３位 

 78kg超級 前田 愁花 第３位 

 

＊上記、柔道女子団体に出場した４

名と女子個人城山・山本の２名は

大分県で開催される九州大会へ出

場しました。 

 

【陸上】（６位入賞以上） 

《男子》 

110mH    戸川 良汰 第４位 

 

《女子》  

円盤投     小柳 海華 第４位 

ハンマー投げ  小柳 海華 優勝 

        髙橋 涼子 第５位 

 

＊上記、陸上部の戸川・小柳の２名  

 は佐賀県で開催される北九州大会 

 へ出場しました。 
 

 

 

 
選手の皆さん、 

お疲れさまでした！！ 


