
こころとからだの支援部より 

新学期がスタートしました。４月から尿検査をはじめ

各種検診があります。受診が必要な場合、その都度 

お子様を通じてお知らせを行いますので、早目に受診を

お願いいたします。 

こころとからだの支援部では、今年も生徒の皆さんの

健康管理のお手伝いをさせていただきます。 

身体上の相談はもちろん、お子様の 

行動や心の状態など、気になることは、 

遠慮なさらずご相談ください。 
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２日（金）  代休（４月２７日体育祭設営の代休） 

７日（火）  代休（10日 PTA総会の代休） 

8日（木）  公務員模試（3年） 

10日（土） PTA総会（①金曜５、②産社・総探） 

13日（火） 生徒総会 

14日（水） 短縮授業（～5/30）、補習本日まで 

内科検診【1年、2－1、2－2】 

15日（木） 1年進路マップ講演会 

16日（金） 県選手権（陸上～18日） 

17日（土） ハイスクール茶会（ハウステンボス） 

19日（月） 歯科検診【1年】 

20日（火） 卒業生講話【2・3年】、心理適性検査【1年】 

22日（木） 眼科検診【1年】 

23日（金） 歯科検診【2年】、英検 1次 

26日（月） 歯科検診【3年】 

27日（火） 高総体壮行式 

29日（木） 代休（31日） 

30日（金） 高総体開会式（金①②の授業） 

31日（土） 高総体 

自分のことを少しお話ししますね。大学で私は当初、仏教学を学ぼうと思っていました。しかし、仏教学を

専攻しようとすると古代インドのサンスクリット語ができないといけません。１週間かけて予習するんですが、

なかなか追いつきません。やがてその講座から人が抜け、また人が抜け。当たる回数も増えてきました。夏の

余韻も消えた秋、とうとう自分も抜けることにしました。第 2 外国語のドイツ語ですらおぼつかなかったから

です。これは、自分の挫折経験の一つとなって、もう仏教学専攻とはいかなくなりました。 

挫折の経験はわざわざするものではありませんが、挫折してもいいんです。こころに免疫ができて、強く生

きられるじゃないですか。 

ここ清峰に来る前、長崎市にある鳴滝高校の通信制で副校長をしていました。通信制とは、普段は家庭な

どでレポートを解き、日曜日などのスクーリングに学校へ出かけ、定期試験に合格すると単位がもらえる。７４

単位に達すると高卒の資格がもらえる。ザっと言うと、そういうしくみです。生徒は普段、学校に行かなくてい

いので、働きながら学びたい人向けです。３０代の方もいましたし、かつては６０代の方もいたそうです。 

よく入試の面接で「高校は中学までと違って、義務教育ではないので・・」という答えが返ってきますが、

「高校」は必ずしも義務教育を終えて即入学するものとは限らず、「高校」という教育の段階（中卒の学力を

要する段階）の学びの内容が用意されている、そういうものです。 

清峰の皆さん、幸いにも中学校を卒業してすぐに高校に入学できました。「幸い」とは学力の話だけでは

ないですよ。経済的な事情などいろんな条件が整って、という話です。通信制や定時制の生徒は何かしら挫

折したり、いろんな条件が整わなかったり。それでも、月曜から土曜まで仕事、日曜に学校に行く。あるいは、

普段は夕方まで仕事、夜に学校に行く。 

「勉強がきつい」「部活でレギュラーになれん」。いいじゃないですか。挫折して凹んでもいい。しかし、その

あとは立ち上がって前を向きましょう。清峰の、自分なりの高い「峰」をめざして登りましょう。 

※ちなみに「凹」「凸」は漢字です。音読みはそれぞれ「オウ」「トツ」です。 

 

 

 

 

 

 
 

挫折、それが何か？  

校 長  冨永 貴稔 
 

５月 

 

４月８日（火）清峰高等学校２５回生が本校に入学いたしました。 ちょうど満開に花開いた

桜の木のもと、緊張した面差しの初々しい姿が見受けられました。新入生代表宣誓では、1 年 

４組前田瑞希さんの「清峰生としての自覚を持ち、勉学や部活動に励んでいきます」との宣誓

がありました。清峰高校２５回生の活躍と、生徒たち一人ひとりが、充実した高校生活を送れ

ることを職員一同願っております。                            

   

                                   

 

～ご入学おめでとうございます～ 

   

 

  

       

 

 

 

   

校納金のお知らせ 

  4月は一括徴収月となり、出費多端な折、 

納入いただきありがとうございました。  

５月以降は下記の内容になります。  

１・ ２年生 ３，１３０円 

３年生  ３，７３０円 

※毎月１５日振替（休日の場合は翌日）  

振替不能が生じないよう、前日までに残高の 

確認をお願いいたします。 

～新入生オリエンテーション～ 
1学年主任 菅藤 栄子 

 ４月１０日から３日間にわたり、２５回生の新入生オリエンテーションが行われました。冨永校長先生をは

じめ多くの先生方からの講話を聴き、集団行動や校歌練習に取り組む中で、清峰生としての自覚が高ま

っていったように思います。また、学年レクリエーションでクラスメイトと知恵を出し合いながら謎を解く姿

や、3日間の締めくくりである校歌・集団行動コンクールに一致団結して臨む様子からは、当初のぎこちな 

さや距離感は感じられず、すでにクラスの色も出始めていました。今後の 

成長と活躍が本当 

に楽しみです。実り 

ある 3年間を過ご 

してくれることを期 

待しています。 

 

PTA 総会のご案内 

 ５月１０日（土）、本校において、公開授業と 

PTA総会、学年集会、学級懇談会等を行います。 

日程は、下記のとおりです。1 年に 1 回の総会です。

保護者の皆様のご参加をお待ちしております。 

          

10：40～11：30 公開授業 

（１年生）  産業社会と人間 

（２・３年生）総合的な探究の時間 

12：30～12：45 アトラクション（コーラス部） 

12：45～14：05 PTA総会 

14：15～14：45 学年説明会（１、２年） 

        進路説明会（3年生） 

15：00～16：00 学級懇談会（各教室） 

清峰だより 

行事予定 
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        ◇清峰高校のキャリア教育と総合学科について◇ 

                                  

    １年次              ２年次           ３年次 

              

 

 

 

 

 

【清峰高校 総合学科の特色は？】 
① キャリアガイダンスが充実しています。 

 総合学科では、自分の個性を発見し、将来の生き方を考える学習や指導を大切にしています。そのため、

夢の実現に向けて進むべき進路や必要な科目選択について、担任の先生と相談するキャリアガイダンス（進

路相談）が充実しています。 

 

② キャリア教育を重視しています。 

 １年次に履修する「産業社会と人間」、２・３年次の「総合的な探究の時間」がキャリア教育実践の中心的

な役割を担っています。この学習を通じて、地域や産業界等との連携を図りながら、多様な他者との関わりの

中で自分の将来の生き方や進路について考察し、自己理解、社会や職業への理解を深めています。 

 

③自ら課題を見つけ、自ら解決を図る学習をしています。 

 学び方を学び、生涯にわたって学び続ける意欲をもつことができるよう、自ら課題を見つけ自分で調べた

り、研究したりして、自分で答えを出す学習を重視しています。「総合的な探究の時間」では課題研究に取り

組み、研究成果について論文を作成したり、発表をする機会を設けたりして、表現力やコミュニケーション能力

を育成しています。 
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＊新転任職員紹介＊     

氏名 教科･所属学年等 部活動顧問 前任校など 

冨永 貴稔 先生 校長  鳴滝高校通信制 

井戸 弘恵 先生 副主幹事務長  長崎県教育庁学芸文化課 

田尻 勝彦 先生 地理 陸上部 諫早農業高校 

山口 一守 先生 保健体育 野球部 長崎東高校 

井本 祐子 先生 数学 吹奏楽部 育休復帰 

瀧口 加奈 先生 福祉 情報処理部 大村城南高校 

野口 勇助 先生 看護 男子ソフトテニス部 新規採用 

竹嶋 聡太 先生 数学 サッカー部 上五島高校 

橋本 萌々香先生 英語 コーラス部 新規採用 

橋口 智絵 先生 芸術（美術） 美術部 松浦高校 

北田 綾乃 先生 養護教諭 ハンドボール部 五島高校 

萩山 優子 先生 
主任実習助手 

（理科） 
吹奏楽部 佐世保工業高校 

稲田 いづみ先生 主事  猶興館高校 

孙  旭   先生 中国語   

近藤 彩音 先生 ハングル   

田島 紫保 先生 スクールサポートスタッフ   

 

清峰だよりの発行について 
清峰だよりを発行して、今年で 19年目（今回１８１号）を迎えます。全校生徒に配布するととも

に、近隣中学校、佐々町内の回覧板や佐々町図書館・公民館にも置かせていただいております。 

清峰高校のホームページにも掲載していますので、ぜひご覧ください。今年度も生徒たちの活躍や

学校情報を発信していきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。また、「清峰高校 インス

タグラム（https://www.instagram.com/nagasakiseiho_hs_official/）」も随時更新してお

ります。こちらも、ぜひご覧ください。   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体育祭のお知らせ 

 日頃より本校の教育活動につきまして、ご理解とご協力を賜り感謝申し上げます。 

 さて、本校では例年体育祭を９月上旬に開催しておりましたが、近年の猛暑により、熱中症の症状を

訴え、手当てを受ける生徒が年々増加しています。つきましては、生徒の健康と安全を第一に考え、今

年度より開催を４月末に変更し、下記の日程で実施することとなりました。平日開催となり、保護者の

皆様のご観覧にご不便をおかけしますが、他の行事や部活動への影響を種々勘案し決定した次第で

す。何卒、ご理解とご協力をお願い申し上げます。なお、当日は赤・青・黄の３つのブロックに分かれて

ブロック編成は以下の通りです。 

開催期日：４月２８日（月）      【赤ブロック】 ３－１ ３－３ ２－２ １－４ 

競技開始：９時               【青ブロック】 ３－２ ２－４ １－１ １－３ 

閉会予定：１４時４５分         【黄ブロック】 ３－４ ２－１ ２－３ １－２ 

 

 
 

 本年度最初の清峰だよりです。
清峰高校の特色、見どころ、行事

などをたくさん紹介していきます。

どうぞお楽しみに！ 

 インスタグラムの QR コードはこちらです。 

 

清峰高校イメージキャラクター 

セイくん、ホウちゃん 

清峰高校へようこそ！！これからどうぞよろしくお願いいたします

♪ 

キャリアデザイン 

（設計する） 
自ら学ぶ力の育成 

 

キャリアビルド 
（構築する） 
自ら考え 

実行する力の育成 
 

キャリアアクション 

（行動する） 

自らの進路を 

実現する力の育成 
 

 

https://www.instagram.com/nagasakiseiho_hs_official/

