
〇活動内容 １

卓球部

卓球部は、２年生１９名、３年生１３名の計３２
名で活動しています。

普段の練習では、基礎練習、チームや自分の
課題などを試合に近い状態で練習をしています。

その他、外でのトレーニングをすることで、体を
思い通りに動かせるような体づくりをしています。



〇活動内容 ２

先生方への挨拶や、先輩・後輩間の関係など、
卓球以外のことも大切にしています。

私たち卓球部は、大きな返事、継続できる人、
やる気がある人などを待っています。

〇主要大会・結果

令和２年度
・長崎県新人体育大会卓球競技地区予選
男子団体 ３位 女子団体 ７位
・長崎県新人体育大会卓球競技
男子団体 ベスト１６ 女子団体 ベスト１６




