


ʴ 目 的 ʵ 日頃学校Ͳ培ͮͱいΖ働くͪΌͶ必要͵力Ν試 

        しɼ課題Ν整理しͱ卒業後就職Ν目指しΉͤɽ 

ʴ回数ͳ期間ʵ ̏年次Ͷ̏回ɼ̐ɼ̑年次Ͷ各̐回ɼͨΗͩΗ 

                          ̑週間ɽ 

ʴ 方 法 ʵ ̏事業所Ͷ̏名生徒Ͳ行いɼ事業所方指 

        導Ν受けΉͤ。 

ʴ 目 的 ʵ 年間Ν通しͱ実習Ͷ繰Ε返し取Ε組͞ͳͲɼ現 

        場Ͳ課題Ν学校授業Ͷフィードバックしͱɼ 

        次回実習Ͷ生͖しΉͤɽ現場実習や卒業後就 

        労生活ͶηムーθͶ移行ͤΖ͞ͳΝ目指しΉͤɽ 

ʴ回数ͳ期間ʵ ̏～̐週間͟ͳͶ̏回程度 

ʴ 方 法 ʵ 1事業所Ͷ５～̏５名程度Ͳ実習Ν行いɼ教師͗ 

        指導ΝしΉͤɽ 

令和５年度詳しい就職先Ͷͯいͱͺɼ 

ͬ͞ΔQRコード͖Δ͕入Εくͫ͠いɽ 

希望͗丘Ͳ学ΞͲ 

 生活Ͷ必要͵基礎学習やɼ仕事͠͵͗Δ専門コーηͲ学習ɼ
部活動͵ʹɼ他Ͷͺ͵い学習Ͳ仕事ΝͤΖͪΌ力͗身Ͷͯ͘Ήͤɽ
͞͞Ͳ学Ξͫ͞ͳͺɼ仕事Ί͵Δͥɼ趣味や遊び͵ʹͶ役Ͷ立
ͬɼ一生宝物Ͳͤɽ͵ͶΓΕɼ自分Ͷ近い友達や仲間͗Ͳͪ͘
Ͳɼ͞学校Ͷ入ͮͱ良͖ͮͪ͵ͳ思ͮͱいΉͤɽ 

 前田祐太͠Ξʤ2014年3月卒業 第21回卒業生ʥ 

 在学中ͺɼ生徒会会長 卒業後͖Δ同窓会会長 

 現在ɼマックηバリュ諫早中央店Ͷ勤務  



 清掃技術基礎͗身Ͷ付͚ 

 様々͵清掃道具使い方ɼ洗剤・薬剤基本的͵取
扱い方を学;Ήͤɽ正確͵手順Ͳɼ安全を意識͢ɼ作
業速度を意識͢͵͗Δ清掃や洗車͗Ͳ͘ΖΓうͶ͵Ε
Ήͤɽ 

 各種検定Ͷ挑戦 

 各清掃技術校内検定を実施͢ͱいΉͤɽʹ͚Δ
い技術͗身Ͷ付い͖ͪを確認͢ɼ自分清掃技術を確
͖ΌͱいΉͤɽ今年度ɼ県アϑϨンϒρέͶ̐名出場
͢ɼ銀賞ɼ努力賞を受賞͢Ήͪ͢ɽ  

 地域公民館やコンϑニͲ校外清掃 

 地域方͖Δ依頼を受͜ɼポϨρシャーͶΓΖ床洗浄
͕Γ;ワρέス塗布ɼ窓清掃ɼトイϪ清掃ɼ台所清掃͵ʹɼ
依頼Ͷ応ͣͱ屋内外清掃やɼ洗車を行いΉͤɽ 

  地域貢献 

 地域図書館シートやɼͷい͛ΖΊ洗濯͵ʹを
行ͮͱいΉͤɽ 

 校内検定Ͷ挑戦͢ͱスキϩアρプ  
 年Ͷ̏回ͥͯɼͺͮͿͳワイシャςアイϫン仕上
͝を行う校内έϨーニンή検定Ͷ取Ε組Ίɼ上位級を
目指͢Ήͤɽ  

 洗濯基礎・基本͗身Ͷ付͚ 

 校内外注文品έϨーニンήを行ͮͱいΉͤɽ汚Ηや͢Ί
仕組Ίを理解͢ɼ具体的͵͢Ί抜͘仕方ɼ洗濯仕方͵ʹ
を学;Ήͤɽ汚Ηを落ͳͤ洗濯仕方Ͷͯいͱɼ外部専門家͖
Δ教えͱい͚ͪͫ͞ͳあΕΉͤɽ 

 本物機械や道具を操作 

 έϨーニンή店ͶあΖ機械や道具操作͗ɼͲ͘ΖΓうͶ͵
ΕΉͤɽΉͪɼ蒸気アイϫンや各種プϪス機ɼ包装機͵ʹ操
作Ͳ͘ΖΓうͶ͵ΕΉͤɽ   ハ ウ ス έ Ϩ ー ニ ン ή

コ ー ス Ͳ ͺ 床 清 掃 や 窓 清
掃ɼト イ Ϫ 清 掃 や 洗 車 ͵
ʹɼ基本的͵清掃技術Ͷͯ
いͱ学;Ήͤɽ私͗一番印
象Ͷ残ͮͱいΖͺアϑϨ
ン ϒ ρ έ Ͳ ͤɽア ϑ Ϩ ン
ϒρέͲͺɼ正確Ͷ技術を
身Ͷ付͜ΖͪΌɼ大会ΉͲ
日々練習Ͷ励Ίɼ努力賞を
受 賞 ͤ Ζ ͞ ͳ ͗ Ͳ ͘ Ή ͢
ͪɽΉͪ様々͵清掃活動を
ͳ͕͢ͱɼ仲間ͳ協力͢ͱ
取Ε組͞ͳ大切さ学
;Ήͪ͢ɽ 

  蒸気アイϫンやワイシャ
ςプϪス機ɼ立体ͪͪΊ包装
機͵ʹɼέϨーニンή店Ͳ実
際Ͷ使用さΗͱいΖ道具や機
械操作仕方を学ぶ͞ͳ͗
Ͳ ͘ Ή ͤɽ私 ͺɼ特 Ͷ ワ イ
シャς襟や袖口汚Η落ͳ
͢ͳɼͺͮͿアイϫン掛͜
͗好͘Ͳͪ͢ɽ皮脂汚Η͗͘
ΗいͶ落ͬͪワイシャςやɼ
ア イ ϫ ン を 掛 ͜ ͱ パ Ϩ ρ ͳ
͵ͮͪͺͮͿを見ΖͳɼうΗ
͢い気持ͬͶ͵ΕΉͪ͢ɽ卒
業後ͺ仕事を頑張Εͪいͳ思
いΉͤɽ  

2024年3月卒業 池田 拓夢 2024年3月卒業 小川 清志朗 



ʰ事務作業ʱʰ流通作業ʱを学びまͤɽʹͬΔ社会Ͷ͵くͱͺ͵Δ͵
いɼ大切͵仕事Ͳͤɽ“人ͪΌͶ”を合言葉Ͷɼ一人一人͗ʹΓうͶ仕
事Ͷ取Ε組べ͖͘ɼʹΓうͶ協力͢ͱいく͖を大切Ͷ͢ͱいまͤɽ 

 

 商品管理・一般事務Ͷ関ͤΖ基礎͗身Ͷ付く 

 商品管理・倉庫作業ɼ事務補助ɼ電卓計算ɼϏソコン̒分野基礎
を学びɼͨΗͩΗ作業を通͢ͱʰ正確性・ηϒード・効率・安全面ʱ
を身Ͷ付けͱい͘まͤɽ 

 

 校内請負作業・υϣアϩεητム型現場実習 

 校内依頼ͳ͢ͱ印刷業務や名刺作成͵ʹ依頼内容Ͷ応ͣͱ行いまͤɽ
υϣアϩεητム型現場実習Ͳͺɼ流通関係職場Ͷ御協力いͪͫ͘ɼ
発送準備作業やϒッキンή作業等を行いまͤɽまͪɼ校内自動販売機
管理・運用をɼ商品管理・倉庫作業学習一環ͳ͢ͱɼ行ͮͱいま
ͤɽ 

 

 各種検定Ͷ挑戦 

 学習成果確認ͳ͢ͱɼʰ日本語ワープロ検定ʱʰ日本語情報処理検
定ʤ表計算部門ʥʱやʰ全商ϑζネη計算実務検定ʤ普通計算部門ʥʱ
を受検͢ͱいまͤɽ昨年度ͺϑζネη計算実務検定̏級Ͷ̑年生̐名͗
合格͢ɼͨ他検定Ͳ各級を取得を実現͢ͱいまͤɽ  

ʰ縁下力持ͬʱ“人ͪΌͶ“を合言葉Ͷ 

務流通コーηͲͺɼϏソ
コンɼ電卓ɼ事務オϓΡηɼ倉
庫作業͵ʹΝ学びΉすɽ私ͺɼ
資格所得Ν目標Ͷɼ入力速度
や正確性Ν意識しͱ練習しɼ検
定前ͺ昼休Ίや放課後も自主練
習Ν行いΉしたɽ結果ɼϑζネ
η計算実務検定ʤ普通計算ʥ̏
級ɼ日本語ワープロ検定̑級ɼ
情報処理検定ʤ表計算ʥ̑級Ν
取得しΉしたɽΉたɼ印刷業
務ɼ製本作業͵ʹ校内請負作
業や自動販売機管理ͺɼοー
Ϟリーξーͳしͱ他ϟン
ώーͳ協力しͱ取Ε組ΊΉし
た。 

事 客Ͳͺɼ笑顔Ν作Ζこ
ͳ͗苦手Ͳした͗ɼ校外喫茶活
動Ν通しͱたくさΞお客様ͳ
出会いɼ自然ͳ笑顔͗出ΖΓう
Ͷ͵ΕΉしたɽ私ͺɼ県Πϑリ
ンϒック大会Ͳ̐年連続金賞Ν
受賞しɼ全国大会Ͷも出場しΉ
したɽ食品加工Ͳͺɼ校内販売
Ͳ先生方Ͷʰ美味しい！ʱͳ喜
ΞͲもΔえΖΓうͶɼ仲間ͳ話
し合いɼ改善点Ν考えたΕしΉ
したɽ食品加工・接客コーηͲ
ͺɼ衛生面や安全面Ͷ気Ν付け
Ζ必要性Ν学ぶこͳ͗Ͳ͘ɼ現
場実習Ͳ役Ͷ立ちΉしたɽΉ
たɼ仲間ͳ一緒Ͷ活動すΖこͳ
Ͳɼ協調性Ν身Ͷ付けΖこͳも
Ͳ͘Ήしたɽ 

接 

 食品加工や接客Ͷ関ͤΖ基礎͗身Ͷ付く 

 食品衛生や基本的͵調理法ɼ接客や接遇基本Ͷͯいͱ
学びɼ安全面Ͷ考慮ͪ͢対応͗Ͳ͘ΖΓうͶ͵Εまͤɽ 

 

 校内・校外喫茶活動や商品開発 

 ͕客様ͶドϨンέ͵ʹを提供ͤΖ接客業務ɼドϨンέを
作ΖώッέϢード業務͵ʹをɼチームワーέΓく行いま
ͤɽまͪɼ校内販売用͕菓子や惣菜͵ʹ商品開発行
いまͤɽ 

 

 各種検定Ͷ挑戦 

 食品加工や接客校内検定ͲɼʹくΔい技術͗身Ͷ付
い͖ͪを確認͢ͱいまͤɽまͪɼアϑϨンϒッέ喫茶
サーϑη部門Ͷ挑戦͢ͱいまͤɽ  

合言葉ͺ ʰ笑顔ηͱ͘！ʱ 

 笑顔 … 笑顔接客 

 η  … ηムーθ͵対応 

 ͱ  … 丁寧͵言葉遣い 

      適切͵声大͘さ 

 ͘  … ͘び͘びͪ͢行動 

  卒業生よりひとこと 

2024年3月卒業  

碇 和真 

2024年3月卒業  

田中 結優 



卒業生↷↹ひとこと 

農芸コース 

2024年3月卒業 栄田 斗真 

  農芸コースͲͺ野菜や花
育ͱ方Ν学びΉͪ͢ɽ同ͣ
コース仲間ͳɼ苗Ν植えͪ
Ε収穫ͪ͢Εͪ͢こͳ͗楽͢
͖ͮͪ思い出ͲͤɽΉͪɼ̑
年生Ͳͺ収穫ͪ͢野菜Ν加工
͢ͱ͕い͢いスーツΝ作Η
ͪこͳ印象Ͷ残ΕΉͪ͢ɽ
農作業ͺ必ͥ誰͖ͳ協力͢ͱ
作業ΝͤΖͲɼ段々ͳチー
Ϟワーク͗Γ͚͵Ζこͳ͗動
͘Ν通ͣͱ分͖Ζ瞬間͗嬉͢
͖ͮͪͲͤɽ卒業後ɼ就職
ͪ͢会社Ͳ学ΞͫこͳΝ活͖
͢ͱɼ日本農業一端Ν支
えͱいけΖΓう頑張ΕΉͤɽ  

木工コース 

2024年3月卒業 碇 光陽 

  木工コースͲͺ日頃製
作Ͷ加えɼ図書館や保育園͵
ʹ地域͖Δ受注さΗͪ
Ν作ΕΉͤɽ製品納品際
Ͷͺɼ地域方ͳ交流Ν通
͢ͱコϝュニケーション取
Ε方Ν学ぶこͳͲ͘Ήͤɽ
製作ͤΖͳ͘ͺɼ機械や工具
Ν安全Ͷ扱うこͳ͗大切Ͳ
ͤɽ最初ͺ使い慣Η͵い工具
や機械Ͷ戸惑うこͳあΕΉ
ͪ͗͢ɼ先生方Ͷ丁寧Ͷ教え
ͱ頂͘ɼ経験Ν積こͳͲ自
信Ν持ͮͱ作業͗Ͳ͘ΖΓう
Ͷ ͵ Ε Ή ͢ ͪɽ是 非ɼ木 工
コースͲͰ͚ΕͶ挑戦͢
ͱΊͱ͚ͫさいɽ  

自然を感じなが↸、命を育む  

も↝づく↹↞人づく↹  

 野菜や草花栽培Ν通͢ɼ就労ͤΖ力Ν身Ͷͯ
けΉͤɽ 

 体力向上ͺͬΘΞこͳɼ農業基礎・基本的
͵知識・技術ɼ働͚ͪΌͶ必要͵作業態度ɼ協力ͤΖ
力͵ʹΝ身ͶͯけΖこͳ͗Ͳ͘Ήͤɽ 

 ＪＡͳ連携ͪ͢υュΠルシスτϞ型現場実習 

 玉͙や人参収穫͵ʹ実践的͵実習Ͷ取Ε組こ
ͳͲɼ職業ͳ͢ͱ農業Ν学びɼ農業関連産業ʤＪＡɼ
造園ɼ販売他ʥ従事者Ν育成͢Ήͤɽ̩̓年度ͺ農芸
コース͖Δ̏名ɼ農業関連へ就労͢Ήͪ͢ɽ 

 技術習得ͪΌ校内検定やϚランτΡΠへ
挑戦 

 収穫や畝作Ε͵ʹ基礎基本ͳ͵Ζ技術ΝͳͶ͢
ͪ校内検定Ͷ取Ε組ΞͲいΉͤɽΉͪɼ図書館͵ʹ地
域公共施設美化活動Ͷ取Ε組ΞͲいΉͤɽ  

 木材加工基礎・基本͗身Ͷ付͚ 

木材Ν使ͮͪ製品製作Ν通͢ͱɼ木材特性や各種工
具・加工機械Ν安全͖ͯ正確Ͷ扱うͪΌ知識や技能Ν
学ΞͲいΉͤɽΉͥͺɼ安全第一Ͳɼ立ͬ作業Ͷ対ͤΖ
集中力Ν身Ͷ付けɼ加えͱ̐ɼ̑年生Ͳͺ各種機械や手
工具Ν使いこ͵͢ͱ精度͗高͚効率良い加工Ν目指͢
ͱ日々腕Ν磨いͱいΉͤɽ 

 地域ͳ連携・交流取組 

普段授業Ͳ身Ͷ付けͪ知識や技能Ν職場Ͳ実践ͤΖ場ͳ
͢ͱɼ木工所やϙーϞセンター等ͲυュΠルシスτϞ型現
場実習Ν行ͮͱいΉͤɽΉͪɼ地域や企業ͳ連携ͳ͢
ͱɼ近隣駅や図書館ɼ保育所͵ʹ͖Δ受注さΗͪ本棚や
ベンチ͵ʹΝ制作͢ɼ納品͢ͱいΉͤɽ 

 検定Ͷ挑戦 

工具や機械正͢い扱い方定着や技能向上Ν目指͢
ͱ校内検定Ͷ取Ε組ΞͲいΉͤɽ̏枚板材͖Δ本棚Ν
制作ͤΖ検定や手工具Ν使ͮͪ仕口加工Ν行う検定͵
ʹ͗あΕΉͤɽ今後ͺ国家資格ͲあΖ技能検定ʤ家具製
作技能士ʥへ挑戦視野Ͷ入Ηͱ学習Ͷ励ΞͲいΉ
ͤɽ 

 ̪ＤＧｓ͵Ͱ͚Ε 

令和̒年度Ͷͺɼ建設端材Ν有効活用͢環境Ͷ配慮ͪ͢製
品作Ε͗評価さΗɼʰ長崎県SDGsʤ持続可能͵開発目
標ʥ登録制度ʱ認定Ν受けΉͪ͢ɽ建築端材Ν使ͮͪ
コースターや香Ε袋͵ʹΝ制作͢ɼ希望祭や地域ベン
φͲ販売͢ͱいΉͤɽ  



令和̓年度長崎県高等学校総合文化祭ʴ聞部門ʵ 

第̑̓回長崎県学校聞コンέーϩ 優良賞 

第̒̕回全国高等学校総合文化祭ʤかごしΉ総文ʥ 

郷土芸能部門 出場 

第̐̔回 日本太鼓ζュニΠコンέーϩ長崎県大会 

第̑位 九州大会出場権獲得 
令和5年度長崎県高等学校文化祭ʰ美術部門ʱ絵画の部  

優良賞 栄田斗真：入選 小川清志朗 吉田祐太：入選 

第11回 長崎市障害者Πーφ作品展ʤ共同出品ʰ希望ʱʥ 

令和5年度ココロϠノとΠーφ展 出品 

たらΊ図書館ʰΠーφϓェηテΡバϩʱ出品 

校外鑑賞会ʰφϞとζェϨー展ʱʰηέーϩϕロήϧϞʱ 

8/22  εϩέηέϨーンを使ͮたφーφバρήの作成 

県高総体 長崎県高等学校人体育大会 

特別支援学校高等部陸上競技大会 

全国障害者ηポーς大会 長崎県陸上競技記録会 

令和̓年度 長崎県 

高等学校総合体育大会 

男子81㎏級  

 ̒位  碇 光陽ʤ̑年ʥ 

男子89㎏級  

 ̐位 山口 直雄ʤ̏年ʥ 

団体 ̑位 

長崎県特別支援学校交流Ϩーή戦ʰ第̒回ηペεϡϩϨーήʱ 優勝  
第̐回 全国特別支援学校ϓρφサϩ大会 長崎県大会    優勝 

第̐回 全国特別支援学校ϓρφサϩ大会 九州大会    第̑位 

第9回 全国知的障害特別支援学校高等部サρカー選手権 

ʰもうひとͯの高校選手権2023ʱ 長崎県予選会         優勝 

第9回 全国知的障害特別支援学校高等部サρカー選手権 

ʰもうひとͯの高校選手権presented by KOCHOʱ九州予選会 優勝 

令和̓年度長崎県高校総体バχϝンφン競技 

第̓̔回 諫早市秋季バχϝンφン大会 

第̒̔回 諫早市バχϝンφン団体戦 

第̒̎回 高来バχϝンφン大会 

第̒９回 冬季ダϔϩη大会 

第̐̐回 諫早市初心者バχϝンφン大会 

     男子Eέϧη 井上倖輔・坂内滉大    優勝 

体育祭 

学校見学会 

高校総体 

現場実習(2,3年ʥ 

校内実習ʤ̏年ʥ 

校外学習ʤ3年ʥ 平和登校日 現場実習ʤ3年ʥ 

修学旅行ʤ2年ʥ 

入学式 

歓迎行事 

集団行動ʤ̏年ʥ 

学校見学会 

希望祭 

高校総文祭 

現場実習(1,2年) 

卒業式 

修了式 

第̏̎回長崎市障害者Πーφ作品展 手芸・工芸
部門 佳作ʰ海のやすらぎʱ 


