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 １日（月）夏季補習（～８日）           

   ３日（水）3Ｂ夏季強化学習会（～５日）                 

 ６日（土）3Ｂ対外模試（～７日） 

  9日（火）平和教育 

 

長崎県立大出前講座 

進路指導部より（夏休みの過ごし方） 

 7月8日（金）６・７校時の時間に長崎県立大地域創造

学部公共政策学科の准教授石田聖（いしださとし）先生と

大学生２名をお招きし、探究型学習についての講義を行っ

ていただきました。１・２年生が参加し、課題の見つけ方

や研究の進め方などについて、これまでの経験を踏まえた

楽しくかつ分かりやすい内容に、生徒だけでなく、先生方

も多くの発見がありました。さらに大学生からは、自らの体験による課題探究の進

め方や、大学での学びについての話をしていただきました。質疑応答では熱心に質

問を行い、大学生とも和気あいあいとした中で交流を深めていました。 

 ３年生は、就職・進学ともに準備が本格化していきます。この夏を

「己に負けない」よう過ごしてください。「２年生の夏から受験勉強

は始まる」とよく言われます。オープンキャンパスなどに積極的に参

加し、これからの自分に必要な準備を始めてください。１年生は、

「自己理解（得意・不得意の把握など）」に努め、１学期の復習を確実に実行して

ください。各学年とも、過ごし方は異なると思いますが、共通することは、「いろ

んなことに疑問をもつ」→「己の力で解決する」→「疑問を残さない」→「己の成

長」とつながる夏休みにして欲しいと思います。 

 ここしばらく、私の周りでは食べ物関連の出来事が続きました。

始まりは６月下旬のある日のこと。２年生が校長室に奈留高産のピ

ーマンを１個持ってきてくれました。炒めものを作って食べました

が、ちょっと硬め、ちょっと苦めが「まさにピーマン」でいい味で

した。別の日にはホストファミリーの方が学校にキュウリを持って

来てくださいました。またまた別の日には、近くのお店で文房具を買

った際にキュウリをいただきました。ご近所さんから野菜やお魚をい

ただくこともありますが、ついこの間お裾分けしてくださったタマネ

ギとトマトが最高でした。 

 ７／１２の郷土料理教室では、２年生が地域の方のご指導でふくれ餅とちまきを

調理し、職員もその味を楽しみました。その翌日には教頭先生の実家から送られて

きたジャガイモと奈留高ピーマン第２弾(今度は４個！)が校長室に届きました。２

年生のK君のお勧めに従って、その二つを食材に夕食のおかずをつくりました。分

けてくださる側のご好意と笑顔が毎日のせわしさをちょっぴり和らげてくれる、そ

んな出来事が続いた６月末から７月でした。 

 普段はあまり考えずに食材を消費していますが、こういうときには、改めて自然

の力や自然の恵み、作物を育て、収穫する人間の営みなどに思いを巡らせてみます。  

 公立高校では夏季休業中に「授業日」を設定することが多く、今年度の本校は、

終業式が７／２９、授業開始は８／２２日です。これまでも８／９の平和学習まで

補習授業や３年生の学習会を実施していたため、休みの日数が極端に変わる訳では

ありません。生徒は、学校に来る日は、授業と部活動、文化祭や小中高・公民館合

同体育大会の準備などを行います。奈留高生は夏も大忙しですが、その分、秋の稔

りを楽しみです。 

学校閉庁日 
下記の期日は学校が閉まっておりますのでご注意ください。 

   8月１０日（水）～８月１６日（火）  

１０日（水）～１６日（火） 

   学校閉庁期間・離島留学生帰省期間  

２２日（月）開始式・容儀検査               

      夏季授業日（～３１日）        

２４日（水）窓ふきデー・安全点検   



 ７月11日（月）、３年生を対象に五島振興局税務課の

方を招いて租税教室が行われました。講義の中では、税

の種類や歳入・歳出に関することだけでなく、税がない

世界はどのようになるかなどをアニメなどを用いながら

授業していただきました。税に関するクイズなどもあ

り、生徒たちは興味深く話を聞いていました。 

郷土料理実習 

租税教室 

消費者教育支援授業 

 

 全国商業高等学校協会主催 簿記実務検定３級   

      ３－１ Ａコース 2名  

検定合格者（商業・情報） 

球技大会 

 ７月８日（金）、１年生の家庭科の授業において、恒例の「消費者教育授業支 

援」が実施されました。長崎県消費生活センターより講師の先生をお招きして、

「めざそう！賢い消費者」をテーマに２時間の授業をして頂きま 

した。 若者が陥りがちな消費者トラブルの事例、トラブルにあっ 

てしまった場合の 対処法などの話の他、広く社会や地球環境問題 

にも目を向け消費者としての在 り方を学習することができました 。 

 ７月１２日（火）、地域の方々を講師にお

招きして「郷土料理実習」を実施しました。

奈 留 島 と 言 え ば「ふ く れ も ち」と「ち ま

き」。捏ねるほどに膨れ上がる「ふくれも

ち」の生地を、６名の生徒は手ほどきを受け

ながら一生懸命捏ねていました。甲斐あっ

て、大成功！「ちまき」も、カッパイチゴの

葉が小さく餅米を包むのに少し苦労しました

が、個性のある形に仕上がり、塩加減も丁度

よく完成しました。 

出来立てホヤホヤの「ふくれもち」ともっちり「ちまき」を頂きながら会話も弾

み、とても楽しい時間を共有できました。４名の講師の方々（藤原様、村木様、 

浜村様、古巣様）、ありがとうございました。 

       ペンリレー  中川 大輔 

 ７月１３日（水）に、町内ソフトボール大会が開催されまし
た。なんと、２チームだけの参加で、いきなり決勝戦。相手は
ＨＡＴＡ－ＡＧＥチームで、経験者多数の強敵でした。２回、
３回と４点ずつ得点され、後がない職員チーム。後攻の職員
チームが３点得点できなければコールド負けという中、職員全員で円陣を組み、気
合を入れ直し、先頭バッターの私（中川）が内野安打。続く２番、３番バッターも
続き、職員チームの本領発揮。一気に３点が入り、コールド負けを阻止することが
出来ました。結果は準優勝に終わりましたが、最後まであきらめなければきっと何
かが起きます。生徒の皆さんも、自分を信じて、みんなを信じて、最後まであきら
めずに夢を追いかけてください。次回こそは、絶対に勝つぞ！おう！！ 

 ７月１５日（金）、校内球技大会が行われました。バスケットボール

競技と卓球競技に分かれ、職員チームも参戦し、熱戦が繰り広げられま

した。生徒たちは体育の授業で練習した成果を存分に発揮し、素晴らし

いプレーが見られました。それぞれの競技で応援しあう場面も見られ、活気にあ

ふれた大会となりました。 

 

【競技結果】 

バスケットボール競技 

優 勝：2年Ａチーム（原塚・夏井・藤・茅野・窄中）  

準優勝：職員チーム 

卓球競技 

優 勝：釘島校長先生  

準優勝：吉村昇汰 


