
生活単元学習 ４年生「お手伝いをしよう」５・６年生「作って食べよう」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

調理実習をしました！４年生は、電子レンジ、電気ポット、ホットプレートを使って、「ミニハンバーグ・ 

からあげ(冷凍食品)」「コーンスープ」「スパゲッティ」を作りました。５・６年生は、ピーラーや包丁、ガス 

コンロを使って、野菜炒めを作りました。６年生は、炊飯にも挑戦しました。初めて包丁を使う児童もいまし 

たが、安全に気を付けながら、楽しく調理することができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最後に、炊き立てご飯で、自分のおにぎり🍙を握ったら、立派なお昼ご飯の完成です！！ 

皆、自分たちで作った料理の味に『おいしい❕』と大満足(^^♪食べた後の片付けまでしっかり頑張りました。 
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