
 

 
 
 
 
 
 

スポ GOMI in NAGASAKI 対馬大会 
10月 10日（日）井口浜海水浴場でスポ GOMI in NAGASAKI 対馬大会が開催されました。ス

ポ GOMIは環境美化に「スポーツ」のエッセンスを加え、従来の社会奉仕活動を「競技」に変えた

もので、ルールは定められたエリア内で拾ったゴミの量と種類でポイントを競い合うものです。 

34チーム 151名の参加の中、本校からはボランティア部の篠田聖心、有志の山内優暉・内山高

太朗・岡野スミレ・齋藤眞央・松村侑香・菅野寛翔・長崎菜々子の 8名が参加しました。 

上対馬高校チームは 2時間ほどで４０kgのごみを回収でき、浜がきれいになりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  スポ GOMI大会開催  チーム：SYUKS・対馬からごみ無くし隊  何キロかな？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんな頑張りました         ビフォー・アフターでとても綺麗！ 

 

 

「人生の達人セミナー」 
1１月 1６日（火）本校体育館において株式会社対馬地球大学 代表取締役 高野清華様を講師に

迎え「天職との出会い方」の演題で講演を実施しました。佐護笑楽校のオープンや全国の地域での

取り組みや働くことの意義など貴重な体験談を交え講話をされました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

   各地域での体験談       心がけていることは？       お礼の言葉 

長崎県立上対馬高等学校 
No.177 20２１年 １１月２５日（金）発行 



乳幼児ふれあい体験 
 

1１月４日（木）本校体育館で乳幼児ふれあい体験を実施しました。乳幼児 10人、保護者 10人

が来校し 1年生 27人がふれあいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
芸術鑑賞会 
 

11 月 11 日（木）本校体育館で狂言和泉流二十世宗家 和泉元彌様、史上初女性狂言師 和泉

淳子様による狂言の鑑賞会を実施しました。狂言の解説、上演、体験ワークショップなどがあり、

生徒は普段ふれることのできない古典芸能を鑑賞し楽しんでいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

狂言演目「盆山」       ワークショップ      全員で狂言の姿勢を体験 

 

 
上高さわやか運動 

 

11 月 15 日（月）から高校生さわやか運動がはじまりました。校門での挨拶運動や地域清掃活

動など高校生のさわやかさで地域を盛りあげました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さわやかに登校        元気よくあいさつ       バスの運転手にあいさつ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



― 文 化 祭 ― 
１０月３１日（日）「Treasure」のテーマで文化祭を開催しました。 

ステージでは「島の宝プロジェクト」発表、クラス企画、有志ダンス、生徒会企画、吹奏楽部演奏、

展示では似顔絵、美術部作品、有志書道、ボランティア活動発表、報道部写真展示、PTAバザー販

売などがあり文化の香り満載の１日となりました。 

 
 

 
 
 
 
 
 

「島の宝プロジェクト」発表      吹奏楽部演奏        ハロウィンダンス！ 

 
 
 
 
 
 
 

カッコいい・可愛い、有志ダンス     有志ダンスの応援団 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

美術部作品         似顔絵優勝作品 ３年 A組 
 
 
 

書道優勝作品 

２年C組 佐名来瞳 
 
 
 
 

2年 C 組 黒板アート    生徒会企画 本のタイトルは？ 

【PTAバザー】 
商品の提供、事前準備、当日業
務と保護者の皆様のご協力を
頂きました。 
販売収益金（６，９００円）につ
きましては、PTA 活動及び生徒
会活動の運営費として活用させ
ていただきます。 



<部活動報告> 

【バレーボール部】 
〇令和 3年度 佐世保地区高等学校バレーボール競技新人体育大会 
男子 ベスト８  女子 リーグ戦敗退 
〇第７４回全日本バレーボール高等学校選手権大会長崎県大会 
男子 3回戦 ベスト 16 女子 1回戦敗退 

 
【ソフトテニス部】 
〇令和３年度 佐世保地区高等学校新人体育大会 ソフトテニス競技 
＜男子＞       ＜女子＞ 
春田康成・山本貫太郎 5回戦 ベスト８   原田花音・犬束音遥  ４回戦 ベスト１６ 
原谷大雅・山口隆輝  ４回戦 ベスト１６  宮原梨衣・阿部ことの ４回戦 ベスト１６ 
岩佐柚太・縫田雄人  ３回戦 ベスト３２  片山陽佳梨・大浦奈々 ３回戦 ベスト３２ 
〇令和 3年度 長崎県高等学校新人体育大会 ソフトテニス競技 
 ＜男子＞                  ＜女子＞ 
－団体戦－       －団体戦－ 

  3回戦 ベスト１６             3回戦 ベスト１６ 
－個人戦－                 －個人戦－ 
春田康成・山本貫太郎 ４回戦 ベスト１６  原田花音・犬束音遥  2回戦 ベスト６４ 
原谷大雅・山口隆輝  4回戦 ベスト１６  宮原梨衣・阿部ことの 1回戦敗退 
岩佐柚太・縫田雄人  ２回戦 ベスト６４  片山陽佳梨・大浦奈々 1回戦敗退 

 
【剣道部】 
〇令和 3年度 佐世保地区高等学校剣道競技新人体育大会 
内山高太朗 2回戦進出 
〇令和 3年度 長崎県高等学校新人体育大会 剣道競技 
内山高太朗 1回戦敗退 

 
【陸上部】  
〇令和 3年度（第 73回） 長崎県高等学校総合体育大会 駅伝競技 
女子１９位（1区佐名来瞳 2区犬束音遥 3区阿比留紅葉 4区長崎奈々子 5区阿比留理子） 

 
 
 
 
     ＜１2月の行事予定＞                 ＜1月の行事予定＞ 

 ※新型コロナウイルスの影響で変更する可能性があります。 
３日(金)強歩大会 
９日(木)人権教育 

１０日(金)年金セミナー(3年) 
１６日(木)文字力テスト⑬ 
１８日(土)土曜学習会(3年)、対外模試(1,2年) 
１９日(日)学年別大会(剣道部) 
２０日(月)対馬市島内企業説明会(1‣2‣3年基礎) 
２４日(金)終業式 
２５日(土)土曜学習会(全学年)  
２７日(月)、28日(火)冬季学習会  

１１日(火)始業式、課題考査、 
１３日(木)考査時間割発表(３年) 
１５日(土)共通テスト～１６日 
２０日(木)文字力テスト⑭ 

学年末考査(３年)～２５日(火)  
２２日(土)県新人戦（男女バレーボール部） 
２７日(木)文字力テスト⑮ 

― お 知 ら せ ― 

≪長崎県教育委委員会からのお知らせ♪≫ 

 県立学校や特別支援学校で、講師として働いてくださる方を随時募集しています。 

詳しく知りたい方は、下記までお問い合わせください。また、このことについて、ご家族やお知り合いの方とも

情報を共有していただけると幸いです。 

 詳しい募集状況については、右の QRコード、または『県立学校講師募集 長崎県』で検索し 

てください。長崎県教育委員会の Facebookもフォローお願いします！ 

 お問い合わせ先☞高校教育課 県立学校人事班 TEL：095-894-3358 


