
生活単元学習「働く人を知ろう」 小学部５・６年生 

 

 

 

 

 

 

 

↑郵便局に社会科見学に行きました。たくさんの荷物がトラックで運ばれてきて荷下ろしをする様子を見学し 

たり、配達に使う車やバイク、袋などを見せてもらったりし、郵便局の仕事内容を知ることができました。お土産 

にハンカチとはがきをいただいたので、誰かにはがきを書いて送りたいと思います。 

自立活動「よく見て・よく聞いて 体を動かそう」 
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↑ラダーを使い教師の動きをよく見てまねしたり、ツイスターゲームでは「右手は赤の四角、左足は緑の丸」

等の指示をよく聞いて、その形の場所に手足を置き姿勢を保持したりする活動をしています。体幹 

 も鍛えられ、逆立ちがここまでできるようになりました！ 

  


