
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年 週数 ６月 １１月 １月 

１年生 
２週間 
（１週間） 

校内実習 

第１期現場実習 
１週間：実習 
 
１週間：施設見学 

第２期現場実習 
コース制の希望調査締切を１
月末に設定するため、この実
習がコース選択の一つの目安
となります。 

２年生 ２週間 第３期現場実習 第４期現場実習 ワークトレーニング 

職業コース 

３年生 ３週間 第５期現場実習 第６期現場実習 特別実習 
コースに関係なく必要な生徒 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１働く喜びを知る 

２自分の役割に責任をもつ 

３素直な心で、指示を聞いて、行動する 

４いつでも、どこでも、気持ちのいい挨拶・返事・報告をする 

５作業で使う道具・機械の名前や安全な使い方を身に付ける 

・レセプション（接客）サービス 
キャリア検定、アビリンピックに向けての取組 

喫茶店運営、パン販売 

 
・クリーン（清掃）サービス 

キャリア検定、アビリンピックに向けての取組 

校内清掃、給食補助（配膳、下膳、食堂清掃） 

※第１期現場実習は小集団で、第２期現場実習からは一人一事業所で実施します。
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長崎県立 

佐世保特別支援学校 

本校では児童生徒の自立と社会参加、そして自分

らしい豊かな人生づくりに向けて教育を行ってい

ますが、特に高等部においては、生徒の障害の特

性や卒業後の進路を見据え、一人一人のニーズに

応じた教育を行うため平成３１年４月にコース制

を導入しました。 

「生活コース」「総合コース」「職業コース」の

３つのコースがスタートしました。 
 

〒858-0911 
佐世保市竹辺町 810 番地 
TEL 0956-47-5913 
FAX 0956-47-8756 
E-mail:sasebo-ss@news.ed.jp 
http://www2.news.ed.jp/section/sasebo-ss/ 

 

 

 

コース制 開設 



 

 

 

 

 

 

 

 

生徒一人一人に応じたきめ細やかな指導を通して、健康で日々楽しく生きがいを

もって生活できる力や、自ら考え主体的に行動できる力を身に付け、他を思いや

る心をもって積極的に社会参加し役割を果たしながら、生涯にわたって自分らし

い豊かな人生を送ろうとする人間を育成する。 

・「日常生活の指導」を帯でとり、毎日の継続した指
導により、着替え、食事、排せつ等の基本的な日常
生活の動作の向上を図る。 

 
・個々の実態により「自立活動」「国語」「数学」の時

間配分を考慮し、①個々の生活上の課題、②こと
ば、数といった基礎的な知識、学力を個に合わせて
行う。 

 
・一人一人の生徒の発達の段階に応じた体験的な活動
を通して、買い物、近隣の施設や公共交通機関の利
用といった日常生活のスキルを育てる。 

 
・支援者との関わりを通して、情緒の安定を図り、人
と関わるための基礎となる力を育てる。 

 

○作業学習 

作業基礎班  農業班  手工芸班 

 

○主な進路先 

生活介護 

・自分の将来をイメージし、自立を目指し、よりよい生活
を送ろうとする意欲、態度を育てる。 
 

・職業生活に必要な基礎学力や技能の向上、社会人として

のルールやマナーを守る力を育てる。 
 

・自己理解を図るとともに、自己目標を設定し、その実現

に向けて責任ある行動ができる力を育てる。 
 
※本コースは、一般企業での就職を保障するものでは
ありません。 

 

 

○作業学習 

レセプションサービス班  クリーンサービス班 

 

○主な進路先 

就労継続支援Ａ型  職業訓練校 一般企業 

 

 

・将来、働くことへの意識と意欲をもち、物事に継続的
に取り組み、役割を果たそうとする力を育てる。 
 

・社会生活を送る上で必要な身だしなみ、健康管理等の
生活習慣の確立、人との関わり方といった社会性を育
てる。 
 

・自分の力で生活するという意識を高めるため、自ら考

え、選び、決定し、実行していく力を育てる。 
 
※本コースでも一般企業での就職ができるよう進路指
導を行います。 

 

○作業学習 

農業班     手工芸班    ライフデザイン班   

洗車・清掃班  作業基礎班 

 

○主な進路先 

生活介護  就労継続支援Ａ型・Ｂ型 就労移行支援  

職業訓練校 一般企業 

 

長崎県立佐世保特別支援学校 知的障害教育部門 高等部 


