
 

 

 

 

  7月５日（木）～６日（金）で佐世保市内での宿泊学習に行ってきました！当日は大雨になり、続行

も危ぶまれましたが、全ての活動を行うことができました。 

１ 学校出発！移動は福祉タクシーで！ 

                        まず学校に集合し、出発式を行ってから福祉タク

シーに乗って出発しました！雨の中の移動でしたが、

全ての場所に屋根があり、濡れずに移動することが

できました。運転手さんも安全運転を心がけていた

だき、安心して移動することができました。 

 

２ ジャパネット見学 

   会社の中はとても広くておしゃれな雰囲気でした。まず、社員の方々が働いているフロアやコール

センターを見学しました。個人情報を守るために、フロアには外部からの荷物の持ち込みはＮＧ！仕

事に必要なものは全てフロア内の個人ロッカーで管理し、仕事は持ち帰らない！という決まりで仕

事をされているということでした。（個人ロッカーは抜き打ちで整理整頓チェックもあるそうです…）

また、コールセンターではずっと電話対応をされている状態、大変にぎやかな雰囲気でした。元気な

職場の雰囲気に興奮気味になる生徒も…それから、ジャパネットの会社の歴史の説明を受け、生放送

の見学をしました。静かに見学することを条件に一部の生徒のみ、生放送を見学しましたが、エネル

ギッシュな収録にびっくりしていた様子でした。また、その時に使用されていないスタジオの見学も

させていただき、雰囲気を感じることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

玄関では収録
中の生放送が
テレビで流れ
ていました！ 

ジャパネットについて詳
しく説明をしていただき
ながら見学しました。広
いフロアにみんなびっく
りでした！ 
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３ イオンで食事と買い物学習 

   イオンに移動して、フードコートで食事を 

  しました。とても賑やかな中でしたが、みんないつも 

  どおりしっかり食事を摂る事ができました。食事を注文 

  して呼び出しがあるまで少し時間がかかり…お腹すい 

  いた…と必死に呼び出しブザーを聞いている生徒も… 

  お腹を満たして、買い物へ！ 

   買い物には２グループに分かれて行動しました。１０００円というお小遣いの中で自分が好きな

ものや活動に必要な飲食物を買いました。自分で商品を選んだり、金銭の支払いをしたりと学校では

できない学習ができました。大きなお店で自分が好きなものを探すのは大変でしたが…自分の好き

なものを買えるときの生徒の表情はとても良かったです！ 

 

 

 

 

 

 

 

４ ホテルローレライ 

   ホテルローレライに着いてからロビーで休憩、各部屋に分かれてゆっくりしてから、順番でお風呂

に入りました。ホテルは各部屋に畳の部屋があり、生徒たちもとてもリラックスして落ち着いた様子

でし。 

お風呂が済むと、夜ご飯へ！レストランで注文する生徒はメニュー表を見ながら自分で食べたい

ものを選んで注文しました。美味しい食事とお風呂で一日目の疲れをとることができました。自室で

待機しているとき、畳部分に上がるときしっかり靴を脱いで上がるのはもちろんですが、靴下まで脱

いでリラックスモードになっている生徒もいて微笑ましかったです。夜、なかなか寝付けない生徒も

いましたが、ゆっくり時間をかけてウトウトし…いつもよりも短かったかもしれませんが、睡眠もと

れました。朝もスッと起きて食事をとり、出発の準備をしてラッキーボウルを目指しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

５ ラッキーボウルでボウリング！ 

   2日目は大雨警報が発令され強い雨の中でしたが、屋根のある場所でタクシーの乗り降りができ、

濡れることなく移動して活動できました。 

 ラッキーボウルに着いたら最初に階段が…ボウリング場は二階にあり、車椅子の生徒は男性職員

が安全に気を付けながら一緒に上りました。そして、無事に二階で全員集合したら、第三回野本杯ボ

ウリング大会を開催しました。２チーム（うんうんべーチームと日本ジャパンチーム）に分かれてゲ

ームを行い、順位は個人で出してもらうようにしました。学校でも事前学習でボールを転がしてピン

を倒したり、ルールの確認をしたりしていましたが、やっぱり本物は違いますね！長いレーンに重た

いボール、ピンが倒れる音など学校では体験できない雰囲気を味わいました。自分で投げたり、補助

具を使って投げたりして、高得点を目指してゲームを楽しみました。結果は…澤田くんが１位になり

ました！ 

 

 

 

 

 

 

 

６ 玉屋で昼食 

   ラッキーボウルから玉屋に移動して食事をとりました。ボウリングで凄く疲れている生徒もいま

したが、食事をとると、また元気を取り戻してきました。ご飯をゆっくり食べてから、店内の散策を

したり、疲れをとったり…と生徒の体調に合わせた活動をしました。 

 

 

 

 

 

 

 

  高等部生徒になって初めての宿泊を伴う学習でした。自分で荷物の準備にチャレンジしたり、いつも

と違う環境の中で体調を整えながら生活をしたりするなど普段はご家族のサポートを受けながら行っ

ていることを先生たちと一緒に行いました。来年は修学旅行があります。まだ日程や活動内容は決まっ

ていませんが、日頃からの体調管理や自分でできることを増やすなどそれぞれの課題が見えた宿泊学

習になったのではないかと思います。学校でも今回の様子を踏まえてまた色々なことにチャレンジし

ていきたいと思います。宿泊学習に向けてたくさんのご協力有難うございました！今後とも、よろしく

お願いします。 

疲れてちょっ
と一休み… 
マッサージし
てもらったら
気持ちよくな
って…ウトウ
トしてしまい
ました。 


