
長崎県立五島高等学校
バラモンプランについて

五島高校 樫本英人



①バラモンプランとは

②平成２８年度実施

③平成２９年度計画

④バラモンプラスについて



①バラモンプランとは

全学年普通科で行っている総合的な学習の時間の総称。
地域探究型課題研究のキャリア教育である。

「ばらもん」とは、「活発な、元気がいい」という意味を
持つ五島の方言『ばらか』からきている。



地域探究型課題研究プログラム
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２年生 五島市長模擬選挙
１年生 五島ミライシティ

②平成２８年度実施







模擬投票の様子

立会演説会後３日間を
使って模擬投票を行い
ました。この投票は
各家庭に投票はがきを
送付し、自由に投票を
してもらいました。



開票の様子

開票作業も生徒が行い
ました。手作業と機械
を使った集計を行い、
五島市長（仮）を決定
しました。



この五島市長選（仮）は新
聞にも取り上げられまし
た。
五島市の高校生議会でこの
時の政策を含め、発表をし
ました。



今回の衆議院選挙のアンケート（３年生普通科全員）
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【２０２５年 戻ってきたくなる未来の五島】

高校を卒業して、島外に進学・就職した後、
戻って来たくなる五島にするために、
”自分ごと”で取り組みたいこと

１年生 五島ミライシティ



ワークショップの様子
生徒１５０名に対して
大人が３０名参加しました。
充実したWSになりました。





２年生 五島の課題研究
１年生 バラモンプラン講演会

③平成２９年度計画



２年生 五島の課題研究

五島活性化の方策を各分野に分かれて調べて発表
します。今回はNIEとコラボをしているので、新
聞の調べ学習を充実しました。



１年生 バラモンプラン講演会

毎週、島内外から様々な
分野の講師をお呼びして
講演をしてもらっていま
す。普段の授業では学ぶ
ことのできない内容が多
く、生徒の視野を広げる
取組みとなっています。



財政教育プログラムとは財務省
と共同で行った学習プログラム
で、生徒がグループでテーマを
考えて、国家予算の編成を行
う、アクティブラーニングを取
り入れた内容になっています。

１年生は長崎県の高校で初めて
財政教育プログラムを行いました。



④バラモンプランの課外活動



これまでの取り組み例
・五島ピザ開発
・こども大学 ～かまぼこ学～
・ベンチ塗りワークショップ
・観光アイランド 長崎大学と横浜国立大学
・土壁を塗ろう！ 有川邸土壁WS
・長崎海洋大使海外派遣
・石田城周りの街路デザインWS
・DIG ビジネスプランコンテスト
・長崎大学地域医療セミナーinGOTO
・武家屋敷に私たちの庭園をVOL.2
～松下邸跡地手入れと戦略作りのためのWS～ など



長崎海洋大使海外派遣 スコットランド



「地域の学校（仮）」

１年生で行っているバラモンプラン講演会は地域の方に
開放をしています。地域探究をしている生徒のための講
師は地域の人のための講師にもなると考えています。
また、開かれた学校、地域にとって風通しのよい学校を
目指し、地域と協働をして地域を盛り上げたいと考えて
います。



長崎県主権者教育指定校

文部科学省
実社会との接点を重視した

課題解決型学習プログラムに係る
実践研究指定校

長崎県NIE研究指定校


